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Es ist soweit, der Fruhling steht vor der Tur. Ist es nicht die
schonste Jahreszeit Uberhaupt? Die Zeit des Aufbruchs und
Wiederanfangs.

Ich persénlich mag den Friihling sehr. Uberall bunte Blumen
und frisches Grin an Baumen und Wiesen. Was flr ein scho-
ner Kontrast nach der eher kargen Winterlandschaft.

Carmela Stocker
Drogistin

Die Tage werden wieder langer, die Sonne schenkt uns Kraft
und Warme. Die Vogel singen laut, Insekten schwirren in der
Luft und die BlUten und Blatter an den Baumen riechen stark.

Auf solche sonnige Tage freue ich mich besonders. Ich liebe die
Natur und freue mich auf Spaziergange Uber Stock und Stein in
den Bergen oder auch mal an einem See entlang. Vielleicht ist
dabei auch hie und da ein Tier zu sehen, welches gerade aus
dem Winterschlaf erwacht ist.

Jetzt wlnsche ich Ihnen eine sonnig schone Fruhlingszeit mit
vielen tollen Erlebnissen. Geniessen Sie diese wunderbaren
Augenblicke in vollen Zigen. Ich freue mich, Sie bald wieder in
der Safran Drogerie begrussen zu durfen.
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Ein gesunder Herzkreislauf wirkt sich rundum auf die Gesund-
heit aus. Je besser der Herzmuskel funktioniert, desto optima-
ler wird das Blut und damit alle Zellen mit Sauerstoff versorgt.
Das ist fiir jedes unserer Organe die wichtigste Grundlage zur
Funktion.

Um in Schwung zu bleiben, brauchen wir eine gute Funktion P
aller Organe. Solange das Herz gesund ist und gut funktioniert, Heidi Gebistorf
ist die beste Voraussetzung fiir unsere Gesundheit schon mal Eidg. dipl. Drogistin HF
gesetzt.

Unser Herz Elixier enthalt natlrliche Pflanzenextrakte von
Buchweizen, Ginkgo, Weissdorn, Melisse, Rosmarin, Hopfen,
Olivenblatt, Taiga, Passionsblume und Arnika. Diese Kombinati-
on starkt das Herz und optimiert den Kreislauf. Die Sauer-
stoffversorgung verbessert sich und die Vitalitat des Korpers
wird gesteigert.

Bei Nervositat, Beklemmungsgefuhlen, Angstzustanden oder
Schlafbeschwerden ist das Herz-Elixier empfehlenswert.

Uber die Sinne wirkt Vieles auf uns ein. Mittels einem Pflanzen-
hydrolat-Spray erzielt man zusatzliche Wirkungen im Bereich
Herz-Kreislauf. Das Rosmarin Hydrolat dient als Muntermacher
und regt den Kreislauf an. Als Ausgleich oder am Abend, emp-
fehlen wir gerne das Lavendel Hydrolat zur Entspannung und
Harmonisierung. In die Luft gespruht, wird Uber die Einatmung
eine feinstoffliche Wirkung erzielt. Auch als Korperspray kon-
nen die Hydrolate eingesetzt werden. Verwdhnen Sie sich und
Ihr Herz!

\y

Herz Elixier 500ml Fr. 24.50
Herz Elixier 2000ml Fr. 42.50
Rosmarin Hydrolat 100ml Fr. 12.00
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Natiirliche Aromaessenzen konnen eine gute Unterstiitzung
fiir unsere Gefiihle sein. Eine unserer Mischungen, speziell fiir
die Gefiihle, ist die Aromawellness-Mischung Liebe.

Sinnlich, sanft, blumig und entspannend. Verantwortlich daflr
sind &therische Ole wie Ylang-Ylang und Neroli. Diese wirken
entspannend und beruhigend. Jasmin ist der Duft der Liebes- :
paare, er 6ffnet das Herz, wirkt 16send und stimmungshebend. Lucia Schiirmann
Patchouli schenkt Zufriedenheit, Grapefruit wirkt aufhellend Drogistin
und Sandelholz ist ein aphrodisierender Liebesduft.

Sehr beliebt ist der Aroma Raumspray, welcher sich auch ideal
im Schlafzimmer eignet. Um sich zu zweit zu verwéhnen emp-
fehlen wir das pflegende, natirliche Korperpflegedl mit der
atherischen Olkombination Liebe. Es eignet sich um auf einen
sinnlichen Abend vorbereitet zu sein.

Sie kdnnen auch unser mildes Liebesdusch verwenden, wel-
ches sich auch als verwéhnendes Schaumbad eignet.

Sollten Sie eher zu einer trockenen Haut neigen, dann ist das
Cremedlbad eine gute Alternative.

Wieso sich auch selbst nicht einmal ein bisschen Liebe schen-
ken oder auch einer lieben Person Liebe verschenken?

Bei uns in der Drogerie durfen Sie auch gerne am Tester des
Liebe Aromasprays riechen.

<

aromalife

Aromawellness Liebe natur fir die sinne
Raumspray 100ml Fr. 17.50

Massagedl 100ml Fr. 22.50

Duschbad 200ml Fr. 17.50

Cremedlbad 200ml Fr. 25.50
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Nicht nur die Seele, sondern auch unser Korper braucht mal
eine Auszeit von der taglichen Belastung. Durch Stress, fal-
sche Erndhrung und Umweltgifte lagern sich Giftstoffe im Kor-
per an. Mit unserer Entschlackungskur konnen diese ausge-
schwemmt und Krankheiten vorgebeugt werden.

i" AR L

Wir empfehlen Ihnen unser Erfolgsprogramm Entschlackung.

Die Kur dauert gerade mal zwei Wochen und ist sehr effektiv. Cérme|a Stobi(er
Drogistin

Das Programm beinhaltet die Entwdsserungskapseln, welche
den Hautstoffwechsel anregen und somit das Gewebe entwas-
sern. Zudem werden auch die Lymphe und Nieren entschlackt.

Die gesunde Leber Kapseln verbessern die Leber- und Gallen-
tatigkeit. Sie sind somit fir eine gute Verdauung mitverantwort-
lich.

Nicht wegzudenken ist dabei das HCK Stoffwechsel/Verdauung
Granulat. Es enthalt exakt aufeinander abgestimmte Vitalstof-
fe. Somit sind Sie fur zwei Wochen mit allen Vitalstoffen abge-
deckt, welche fur einen guten Stoffwechsel wichtig sind. Die
Ballaststoffe regen die Verdauung an und kénnen Giftstoffe
binden und ausscheiden.

Der Basentee wirkt einer Uberséduerung des Kdrpers entgegen.
Ausserdem schmeckt er hervorragend und lasst sich kalt oder
warm geniessen.

Beim Kauf eines Entschlackungssets, schenken wir lhnen ein
Basenbad. So wird die Wirkung von aussen verstarkt.

Entschlackung Set
flr 2 Wochen mit 5 Produkten
Fr. 95.00
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Eine geschmeidige und gepflegte Haut tragt zum aligemeinen
Wohlbefinden bei. VitaBase basiert auf wertvollen, 100% rein
natiirlichen Inhaltstoffen, welche die natiirliche Barrierefunkti-
on der Haut starken.

Die Haut ist mit einer Flache von etwa 1,7m2, das grosste Or-
gan des Korpers. Sie schutzt vor Bakterien, Fremdkdrpern, vor
dem Austrocknen und reguliert die Kdrpertemperatur. Deshalb
sollten wir acht auf die Haut geben und sie gut pflegen.

Die Haut hat neben der Niere, dem Darm und der Lunge auch
eine Ausscheidungsfunktion. Unsere Haut wird, je alter wir wer-
den immer saurer, weil die Nieren die hohe Saurebelastungen
nicht mehr alleine ausscheiden kdnnen. Aus diesem Grund
empfiehlt sich eine basische Koérperpflege. Die VitaBase Pro-
dukte regen die Haut an, Sduren und Schlacken auszuschei-
den sowie den schutzenden Talg zu produzieren.

Das basische Badesalz baut den Sdureschutzmantel ab, damit
Sauren und Ablagerungen aus dem Gewebe nachstromen kon-
nen und ausgeschieden werden. Mindestens 30 Minuten ba-
den, damit die Haut genug Zeit hat fur die Entgiftung.

Eine gute Alternative zu dem Bad ist das Duschgel, das die
Ausscheidung Uber die Haut unterstlutzt und die Bodylotion, die
pflegend ist und eine gute Tiefenwirkung hat. VitaBase Produk-
te sind fur alle Hauttypen geeignet und kénnen sehr gut bei
Problemhaut verwendet werden. Eine regelmassige Anwen-
dung von basischen Korperpflegeprodukten sorgt fur eine ge-
sundere Haut.
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‘ Deo 50ml Fr. 15.50
Shampoo 250ml Fr. 18.50
Duschgel 250ml Fr. 16.50
Bodylotion 250ml Fr. 19.50
Gesichtscreme 50ml Fr. 24.50
Handseife 250ml Fr. 14.50
Handcreme 100ml Fr. 14.50
~ Fusscreme 100ml Fr. 14.50
| Badesalz 120g Fr. 5.50
Badesalz 500¢g Fr. 21.50
Badesalz 1kg Fr. 36.50

Melanie Schnider
Lernende Drogistin
1. Lehrjahr
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aromalife

natur fir die sinne
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Den Schulstoff in den Kopf bringen, Hausaufgaben zeitgerecht
machen, den Schulweg gut bewaltigen, den Hobbies mit Freu-
de nachkommen... Das alles ist nicht immer so einfach. Natur-
heilmittel bieten fiir jede Situation eine passende Hilfe.

Bei Situationen mit Druck und Belastung ist erden und ruhen
immer wieder eine gute Hilfe. Da eignet sich eine Fussmassage .
als tagliches Ritual. Am Morgen zum ruhig und gut Aufstehen Agnes Schuler
und am Abend zur Erholung und zum Loslassen. Sehr gut ge- Drogistin
eignet ist da das Einreibedl Erde.

Wenn die Konzentration nachlasst, ist die spagyrische Mi-
schung Prufungsangst Konzentration hilfreich. Mit Gelsemium
und Piper methysticum Angste I6sen, Yohimbe starkt kérperlich
bei Erschdopfungszustanden. Taiga hilft uns mit stressigen Situ-
ationen besser umzugehen, Angelica zur Nervenstarkung und
Damiana fur das Selbstbewusstsein und neue Energie.

Aus der Knospentherapie empfehlen wir die Silberlinde als
Starkungsmittel flr die Nerven. Dieser Spray ist auch angezeigt
bei Missempfinden, Schlafproblemen und um Spannungen zu
I6sen.

Als Kérperumfeldspray ist das Orangenblitenhydrolat eine per-
fekte Unterstltzung. Es kann als Erste-Hilfe-Spray, bei Schock
und starker emotionaler Belastung genutzt werden. Der Spray
wirkt stressabbauend, beruhigend und stimmungsaufhellend.

Aromawellness Einreibedl Erde
100ml Fr. 24.50

Spagyrik Prifungen/ Konzentration
50ml Fr. 29.80

100ml Fr. 53.80

Knospentherapie Silberlinde

30ml Fr. 19.80

Hydrolatspray Orangenbliten
100ml Fr. 15.00
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Der Friihling kommt, mit diesem auch der Wunsch nach einer
gesunden und guten Figur. Haben Sie auch schon verschiede-
ne Diaten ausprobiert, aber noch nie hat es dann langfristig
geholfen? Dazu mussten Sie auch noch hungern?

Vielleicht ist dann die EPD Kur eine Ernéahrungsform, die Ihnen
entgegenkommt. Man muss nicht hungern, denn man knabbert
jede Stunde etwas. Wichtig, es muss ein EPD Produkt sein. Lucia Schiirmann
Hier gibt es aber genligend Abwechslung; ob Miesli, Frappé, Drogistin
Suppe, Cracker, Riegel oder Guetzli, alle eignen sich.

Bei dieser Ernahrung geht es darum, dass der Blutzuckerspie-
gel immer stabil bleibt und es nur kleine Schwankungen gibt.
So bekommt man auch keinen Heisshunger. Dazu empfehlen
wir genugend Flussigkeit zuzufuhren. In unserem EPD Kombi-
Set wird der Basen Entsduerungstee empfohlen, kombiniert
mit den Entschlackungs Komplex Kapseln. Diese unterstitzen
den Stoffwechsel mit Hilfe der Pflanzenkraft. Erganzt wird die
EPD Kur mit einer kleinen Dose HCK Vitalstoff Granulat, diese
enthalt eine Vitamin- und Mineralienmischung.

Die EPD Ernahrung reduziert schnell Depotfett, entgiftet tief-
greifend und reguliert den Korper. Der Stoffwechsel wird
dadurch normalisiert. Die Vitalitat steigert sich und optimiert
die Lebensqualitat.

Es wird empfohlen die Kur 7-10 Tage durchzufuhren. Allenfalls
auch mehrmals im Jahr.

EPD ist keine Diat - EPD ist eine Stoffwechseltherapie.

EPD Mdesli Fr. 24.50
" EPD Frappé Fr. 27.80
EPD Suppe Fr. 29.80

EPD Cracker Fr. 25.50 ®
EPD Riegel Fr. 27.00 E P D
EPD Guetzli Fr. 24.50

Erfolgspaket mit 8 EPD Produkten, ~ ERNAHRUNGSPROGRANMM
Entschlackungs Komplex Kapseln,

Basen Tee, HCK, Rezeptbroschire

und Schuttelbecher Fr. 281.50
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Néchtliche Muskelkrampfe konnen uns ganz schon den Schiaf
rauben! Der Krauterpfarrer Johann Kiinzle hat bereits von der
Wirkung von Wurmfarnkissen geschwarmt. Folglich hat er al-
len mit rheumatischen Beschwerden, Verspannungen und
Muskelkrampfen ein Bett aus Farnkraut empfohlen.

Wurmfarn hat nichts mit Wirmern zu tun. Im Gegenteil, das

getrocknete Blatt kann sogar als Insektenschutz verwendet Esther Bernet

werden. Der Beiname Wurm bekam diese spezielle Farnart, Eidg. dipl. Drogistin HF
Geschaftsinhaberin

weil es fruher als Wurmkur innerlich angewendet wurde.

Im Sommer 2018 haben wir fleissig fur Sie Farnkraut gesam-
melt und getrocknet. So dass Sie nun von der Wirkung des
Farnkissens profitieren kbnnen. Legen Sie das Kissen auf die
zu behandelnde Stelle auf, wenn notig fixieren. Kein Erwarmen
notig. Idealer Begleiter fur einen entspannten, schmerzfreien
Schlaf. Das Kissen mindestens eine Stunde wirken lassen.

Sehr gut geeignet fur entspannte Muskeln und Gelenke ist un-
ser Arnika Schaumbad. Die Warme wirkt I6send und tut wohl.
Abends nicht zu heiss und nicht zu lange baden, so dass der
Kreislauf nicht unnotig belebt wird.

Am Tag verschafft unser Muskelfluid Lockerung und Entspan-
nung. Bei Bedarf mehrmals auf die betroffenen Stellen auftra-
gen. Kuhlt zuerst und warmt anschliessend. Ideal fur vor und
nach einer sportlichen Aktivitat und hilfreich bei Muskelkater
oder -krampfen.

Wurmfarnkissen 100g Fr. 34.50
Arnikabad 250ml Fr. 14.90
Arnikabad 500ml Fr. 25.90
Arnikabad 1000ml Fr. 44.00
Muskelfluid 220ml Fr. 14.50
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Diverse Faktoren wirken auf die Hautalterung ein. Trockene
Luft durch Heizungen, UV-Strahlen der Sonne oder Umweltein-
flisse denen wir tagtaglich ausgesetzt sind. Unsere Haut ar-
beitet auf Hochtouren und ist die Barriere zwischen uns und
der Umwelt.

Unsere Haut ist unser Schutz und halt schadliche Substanzen =
von uns fern. Man sagt ihr auch nach, dass sie der Spiegel zu Anja Berger
unserer Seele ist, da sich psychische Beschwerden oftmals auf Drogistin
der Haut wiedergeben. Warum nicht auch ihr etwas Gutes tun?

Mit der Pflegelinie One Apple a Day von SANS SOUCIS wird die

Haut optimal unterstitzt und beugt Hautalterung vor.

Der Leitwirkstoff der Linie entstammt einer seltenen Schweizer
Apfelsorte der ,Uttwiler-Spatlauber“ aus denen ein Apfel-
stammzellen-Extrakt gewonnen wird. Die Wirkung jenes Ex-
trakts ist die Verlangerung der Lebensdauer unserer Haut-
stammzellen. Zudem unterstitzt er die Zellaktivitat.

Anbei enthaltet die Linie Plankton, welches die hauteigene Ab-
wehrfunktion férdert und die Feuchtigkeitsversorgung stimu-
liert. Sowie das berUhmte Thermalwasser aus Baden-Baden,
das reich an Mineralien und Spurenelementen ist und so die
Hautzellfunktion férdert. Alles in allem erhalten die Produkte
die Hautstruktur, erhéhen jene Spannkraft und glatten Hautli-
nien und Faltchen. Fir eine strahlend schéne und gesunde
Haut!

ANS SOUCI

MARINECELLULARSKINCARE

Straffendes Anti-Age Serum

30ml Fr. 50.00
Augenpflege
l 15ml Fr. 40.00
24h Pflege fur normale Haut
l SANS sQuclIs 50ml Fr. 49.00
SA?_S%—%US Sl 24h Pflege flr trockene Haut
- 50ml Fr. 50.00
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Manche Frauen spiiren fast nichts von der Hormonumstellung
in den Wechseljahren. Andere sind mit Beschwerden geplagt
und froh um natiirliche Unterstiitzung. Eine spagyrische Mi-
schung erganzt jede andere Therapieform ideal und kann na-
turlich auch alleine verwendet werden.

Unsere spagyrische Mischung reguliert den Hormonhaushalt
und unterstutzt bei Wallungen. In Situationen von Schlaflosig- Esther Bernet
keit, innerer Unruhe und bei Stimmungsschwankungen, darf Eidg. dipl. Drogistin HF
: . . . . Geschéftsinhaberin

sie alle 5-15 Minuten angewendet werden. Sie wirkt harmoni-

sierend, entspannend und stabilisierend. Die Anwendung des

Sprays wirkt sich auch positiv auf die Libido aus.

Neu enthalt unsere bewahrte Mischung Bellis perennis, das
Ganseblimchen. Das unscheinbare Ganseblumchen ist sehr
wertvoll fur uns Frauen und wird auch als ,Arnika der Gebar-
mutter“ bezeichnet. Bellis hilft, den weiblichen Organismus zu
regulieren und aktiviert den Stoffwechsel.

Seit Jahren bewahrt, enthalt die Mischung Hopfen, Traubensil-
berkerze, Granatapfel, Johanniskraut, Engelwurz, Vanille und
Wolfstrapp. Der Granatapfel reguliert das Hormonsystem und
die Verdauung. Zudem werden andauernde Hungergeflhle ge-
lindert. Engelwurz hilft, uns zu erden und reguliert den Verdau-
ungstrakt sowie die Hormone und sorgt fir gesunde Schleim-
haute. Wolfstrapp lindert Herzklopfen und Schlaflosigkeit. Die
Tatigkeit der Schilddrise und das Hormonsystem werden ins
Gleichgewicht gebracht.

D) o
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SP aﬁ\/ " Wechseljahre Spagyrik

50ml Fr. 29.80
100ml Fr. 53.80
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Die aufbliihende Zeit ist immer wieder faszinierend und schén
zu beobachten. Ganz toll ist es, wenn man die Blutezeit mits-
amt dem Bliitenstaub beschwerdefrei erleben darf. Unterstiit-
zen Sie lhren Organismus, wenn er es braucht.

Die Symptome des Heuschnupfens sind wirklich Iastig und ver-
miesen schon mal einen freien Tag in der Natur. Schade ei-
gentlich, denn das Beobachten der Natur, speziell in der Zeit Sabrina Méckli
der Blute, ist sehr faszinierend! Drogistin

Tanken Sie trotzdem auf, mithilfe von natlrlichen Mitteln, die
Ihre Beschwerden lindern.

Eines der besten Naturheilmittel gegen Uberreaktionen ist die
Knospe der schwarzen Johannisbeere. Ribes nigrum ist die la-
teinische Bezeichnung dieser wirksamen Pflanze. Sie vermag
die Atemwege von allerlei Beschwerden zu befreien und wirkt
bei Heuschnupfensymptomen wie Niesreiz, geschwollenen
Schleimhauten, Augenjucken und Fliessschnupfen.

Sie wirkt allgemein gegen entzundliche Prozesse und starkt
das Immunsystem, lindert auch Bronchitis, Schnupfen oder an-
dere Erkaltungskrankheiten.

Um die trockene Nase oder die gereizten Schleimhaute lokal zu
beruhigen, befeuchten oder abschwellen, empfehlen wir unse-
ren Nasenspray mild oder forte, sowie unsere hauseigene Na-
sensalbe.

Wappnen Sie sich, um die Blutezeit voll zu geniessen!

Johannisbeere
Ribes nigrum

Knospentherapie Ribes nigrum
30ml Fr. 19.80

Nasenspray mild oder forte
20ml Fr. 11.80

Nasensalbe 20g Fr. 10.80
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Atem- und Harnwegsinfektionen wirksam behandeln. Hat sich
vom hartnackigen husten bereits eine chronische Entziindung
eingeschlichen? Oder kennen Sie das Gefiihl, wenn Sie
Schmerzen beim Wasserlésen haben?

Kapuzinerkresse Meerrettich Tabletten werden effektiv bei
bakteriellen sowie auch viralen Infekte eingesetzt. Ausserdem
haben die Heilpflanzen eine entzindungshemmende, desinfi-
zierende Eigenschaften.

Beschwerden der Atemwege wie Entzindungen der Bronchien
(Bronchitis) oder Nasennebenhohlen (Sinusitis), werden
dadurch rasch gelindert und geheilt. Hatten sie auch schon
Husten mit Schmerzen auf den Bronchien? Oder einen unheim-
lichen Druck im Kopf, weil das Sekret in den Stirn- Nebenhoh-
len eine Entzindung verursacht hatte? In diesem Fall ist die
Kapuzinerkresse Meerrettich Tablette ein idealer Helfer.

Dank der harntreibenden Eigenschaft wirkt die naturliche Tab-
lette UGbrigens auch besonders gut bei Harnwegsinfektionen.
Sie desinfiziert beim Wasserlésen den gesamten Harnapparat
und tétet die schadigenden Bakterien und Viren ab. Dem lasti-
gen Harndrang und den Schmerzen beim Wasserldsen, wird so
rasch ein Ende gesetzt.

Wussten Sie, dass die Kapuzinerkresse und der Meerrettich
reich an Vitamin C sind? Dadurch wird unser Immunsystem zu-
satzlich gestarkt und einer Neuinfektion vorgebeugt.

Meerrettich Kapuzinerkresse
Tabletten zum Kennenlernpreis
180 Stuck Fr. 29.50 statt Fr. 32.50
360 Stuck Fr. 54.50 statt Fr. 59.50

@ >
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Carmela Stocker
Drogistin
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In den Wechseljahren wird die Vaginalschleimhaut diinner
und trockener. Dies fiihrt zu Juckreiz, Entziindungen oder eine
erhéhte Infektanfalligkeit in der Vagina. Wir haben natiirliche,
sehr bewahrte Produkte zum &ausserlich auftragen und Kap-
seln zum Einnehmen.

Unsere Granatapfelkerndl Kapseln enthalten nebst Granatap- ‘ |
felsamenol noch Traubenkerndl und das Vitamin E. Sie werden Rahel Schirmer

ein bis zwei Mal am Tag mit etwas Wasser eingenommen. Sie '—eme”dg 'i’_rofi?t:]”
. Lehrjahr

befeuchten die Haut und Schleimhaute. Da die Kapseln von
innen her wirken, ist dies die starkste Variante.

Die Granatapfelkerndl Vaginalzapfchen kénnen bei Bedarf in
die Scheide eingefuhrt werden. Innerhalb von funf Minuten 16st
sich das Zapfchen auf.

Eine weitere tolle Hilfe ist unser natlrliches Vaginalpflegedl.
Dies ist desinfizierend, entzindungshemmend, juckreizstillend
sowie beruhigend und pflegend flr die Vaginalschleimhaut. Es
kann mehrmals taglich lokal aufgetragen werden, mittels wei-
chem Toilettenpapier oder den Fingern. Oder einen Tampon
mit Ol trdnken und einfiihren, fiir eine Stunde wirken lassen
und dann wieder entfernen.

Unser Yamsgel befeuchtet und harmonisiert die Hormonpro-
duktion in den Wechseljahren. Ebenfalls mildert der Gel Irritati-
onen. Ein bis zwei Mal taglich etwas Gel innen und aussen an
der Vagina auftragen.

Granatapfelkerndél Kapseln

90 Stick Fr. 49.00

180 Stuck Fr. 89.00
Granatapfelkernoél Zapfchen Fr. 23.90
Vaginalpflegedl 100ml Fr. 22.50
Yams Vaginalgel 50¢g Fr. 21.50
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Im Frihling ist sie eine der ersten, die ihre schonen fingerfor-
mig gefiederten Blatter ausbreitet. In der Bliitezeit erscheinen
viele weisse oder rosarote Bliiten und putzen die Landschaft
heraus.

Konnen Sie sich an lhre Kindheit erinnern, wie Sie mit Zahnsto-
chern und Marroni, falschlicherweise, denn die Rosskastanie
ist nicht einmal mit der Marroni verwandt, Figuren gebastelt

Agnes Schuler
haben? So ist die Rosskastanie sozusagen von der Kindheit bis Drogistin

ins Alter unser gesunder Begleiter.

Bei chronischen Erkrankungen der Venen wie Krampfadern,
schweren Beinen und Hamorrhoiden werden Produkte auf
Rosskastanienbasis empfohlen. Sie lindern den Schmerz und
starken die Venenwande.

Die Bluten, Blatter und die Rinde der Rosskastanie enthalten
Kumarin, das ist ein Blutgerinnungshemmer. Die braune Hulle
enthalt eine Art Anthocyane, das mit seiner entzindungshem-
menden Wirkung dazu beitragt, die Blutgefasse zu schitzen.
Hauptsachlich medizinisch verwendet werden die Samen.

Es gibt zahlreiche Produkte mit Rosskastanie. Wir haben reine
Rosskastanien Kapseln im Sortiment. Diese werden dreimal
taglich eingenommen. Zum Einreiben haben wir die seit Jahren
bewahrte, hausgemachte Salbe in zwei Grossen.

Wichtiger Bestandteil ist die Rosskastanie in der spagyrischen
Hamorrhoiden Salbe und der spagyrischen Mischung Hamor-
rhoiden, sowie im Kreislauf Krauter Elixier.

Rosskastanie
Aesculus Hippocastanum
Foto: Sabrina Mockli
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Nervenstarkung Tabletten

Uber viele Jahr tatige ich immer wieder Einkdufe in der Safran
Drogerie. Es fasziniert mich, wie die natlrlichen Praparate ihre
Wirkung tun. Bei mir braucht es oft nur kurze Einnahmezeit,
um die Besserung zu spuren, da ich sehr feinfuhlig bin.

Auch meine Nerven sind sehr feingliedrig. Es gibt Bereiche in
denen das durchaus auch schwierig ist und ich mich fast ein
bisschen Uberfordert fuhle mit all den Reizen des Umfelds.

Durch eine mir bekannte Person habe ich von den Nervenstar-
kung Tabletten der Safran Drogerie gehért und flhlte mich da-
von angesprochen. Deshalb probierte ich sie dann auch aus
und war sehr begeistert! Nach 4-5 Tagen merkte ich eine Ent-
spannung und Starkung des Nervensystems und fuhlte mich
bereits wohler. Seither nehme ich sie eigentlich taglich.

Nach einer Pause der Einnahme merke ich sofort, dass meine
~Nervenantennen“ wieder starker gereizt werden und das zeig-
te mir, dass ich die Tabletten als Begleiter Uber langere Zeit
annehmen darf.

Auch mit anderen Hausspezialitdten der Safran Drogerie habe
ich schon oft gute Erfahrungen gemacht. Ich bin froh um die
natUrlichen Mittel, da ich diese gut vertrage.

Kundin aus Luzern

Gerne veréffentlichen  wir
auch Ihren Erfolg mit unse-
ren Produkten.

Informieren Sie uns person-
lich, per Email oder Telefon.
Wir freuen uns!

Nervenstarkuné
Krautertablette”

Nervenstarkungs Tabletten
180 Stiick Fr. 49.00
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